
 

Fiche à remplir pour prendre  

       une décision éclairée 
 

 
 

1. Définissez votre objectif 

 Quel est mon objectif?  

 Quand vais-je l’atteindre?  

2. Déterminez comment atteindre votre objectif 

 Quels sont les moyens de me procurer ce que je veux?  

 

 À quels endroits puis-je trouver ce que je veux?  

   

3. Rassemblez l’information sur les options possibles 

 Option 1 :  

 Option 2 : 

 Option 3 :  

 Option 4 : 

4. Déterminez les éléments qui peuvent influencer votre décision 

 Comparer les coûts, le lieu de fabrication, la durabilité, les matériaux 
utilisés, mes préférences. 

 Analyser mes capacités financières et les conséquences de l’achat. 

5. Encerclez votre décision parmi les options possibles 
 

6. Évaluez votre décision 

 Est-ce que j’ai pris une bonne décision?  

 Est-ce que j’ai obtenu suffisamment d’information avant de choisir? 

 Quelles répercussions mon achat a-t-il eues?  

 

 


